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Expozice v Dolnich Vitkovicich dava prilezitost vyzkouset si
uskali Zzivota hendikepovanych i lidi s mentalnimi problémy

OSTRAVA, 15. 2. 2022 - ,,Zit normalné“ - tak se jmenuje novy zazitkovy program a expozice ve
Velkém svété techniky v Dolnich Vitkovicich. Program ma navstévniktim formou osobni zkuSenosti
zprostifedkovat problémy béiného Zivota hendikepovanych lidi. Za¢ina ode dneSka a je uren
predevsim nactiletym. ,Nasim cilem je netradiéni, zaZitkovou cestou umozZnit hlavné Zakim
poslednich roénikti zakladnich skol a stfedoskolakiim setkani se svétem lidi se zdravotnim
postizenim. A to nejen s télesnymi vadami, ale také s mentalnimi problémy, véetné treba rozsifené
anorexie, “ uvedla feditelka Svéta techniky Katefina Bonito.

Cely program Zit normalné, ktery financuje Moravskoslezsky kraj, stavi na bezprostfednim kontaktu
s hendikepovanymi lidmi. Budou to pravé oni, kdo povede besedy s nactiletymi a kdo je pfipravi i na
zazitky v nové casti interaktivni expozice Télo a technika. Tam si ndvstévnici vyzkousi, jaké to je Zit
s hendikepem. Jak se jezdi na invalidnim voziku, jak se da orientovat hmatem nebo jaké technické
pomucky usnadnuji Zivot lidi s tim kterym postiZzenim.

»,Vzdélavaci lekce jsou urcéeny skolam, navazujici expozice je oteviend pro veskerou verejnost,” upresnil
autor expozice o hendikepech Petr Vitasek. Lektory hledal mezi zdravotné postizenymi zhruba tfi ¢tvrté
roku a nebylo to, jak fikd, viibec jednoduché: ,,Musi zvladat vystupovani pred publikem, mit k dispozici
osobniho asistenta a casovy prostor.” Pétice vybranych lektort se tak rekrutuje nejen z Ostravy, ale i
z Bruntalska.

V ramci interaktivnich vyukovych programl pro skoly (ty zacnou tento ctvrtek) se Ucastnici dozvi o
rtznych druzich hendikepl - smyslovych, télesnych, mentélnich a kombinovanych postizenich, véetné
dusevnich onemocnéni. ,,Chtéli bychom, aby od nas navstévnici odchazeli vlidnéjsi a chapavéjsi, aby se
posililo empatické chovani a porozuméni vii¢i osobam se zdravotnim hendikepem. Kazdému z nas se
prece béhem vtefiny miiZe Zivot zménit na Zivot s postiZzenim nebo s postizenym,” mini Vitasek.

Aktivity programu Zit normalné pro $koly jsou planovany na kazdé Gtery a Etvrtek aZ do konce $kolniho
roku. Pro mimoskolni verejnost je rozsifend expozice Télo a technika ptistupnd v béZnych oteviracich
¢asech Velkého svéta techniky.

Moravskoslezsky kraj financuje program Zit normdiné prostiednictvim stejnojmenného projektu,
ktery uspél a ziskal pfimou dotacni podporu z prostredkii operaéniho programu Zaméstnanost

Ministerstva prdce a socidlnich véci.
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